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Micha 6s
Es ist dir gesagt, Mensch, was gut ist und was der Herr von
dir fordert: nichts als Gottes Wort halten und Liebe Uben

und demutig sein vor deinem Gott.

Markus 233->7

Es begab sich, dass Jesus am Sabbat durch die Kornfelder
ging, und seine Jinger fingen an, wahrend sie gingen,
Ahren auszuraufen. Und die Pharisder sprachen zu ihm:
Sieh doch! Warum tun deine Jinger am Sabbat, was nicht
erlaubt ist? Und er sprach zu ihnen: Habt ihr nie gelesen,
was David tat, da er Mangel hatte und ihn hungerte, ihn
und die bei ihm waren: wie er ging in das Haus Gottes zur
Zeit des Hohenpriesters Abjatar und ass die Schaubrote,
die niemand essen darf als die Priester, und gab sie auch
denen, die bei ihm waren? Und er sprach zu ihnen: Der
Sabbat ist um des Menschen willen gemacht und nicht der

Mensch um des Sabbats willen.



»ES ist dir gesagt, Mensch, was gut ist und was der Herr
von dir fordert: nichts als Gottes Wort halten und Liebe
Uben und demdtig sein vor deinem Gott." — Das tént ein
wenig so wie: Es ist doch ganz einfach; du kdnntest es
wissen. Jetzt musst du es nur noch tun!

Ganz so einfach ist es aber offensichtlich doch nicht. Wir
haben ein Beispiel dazu aus dem Neuen Testament gehdrt.
Wie ist es mit dem Gebot der Sabbatheiligung? Wie streng
ist das auszulegen und zu befolgen? Der Sabbat war (und
ist bis heute) im Judentum ein dusserst wichtiger Tag. Die
Sabbatheiligung gibt dem Judentum Profil, und

entsprechend haufig ist er dann auch Streitgegenstand.

Jesus bringt zwei Argumente, um das Tun der Jinger zu
rechtfertigen:

Das eine Argument erwahnt die Ausnahmesituation. Das ist
ja auch bei juristischen Verfahren immer wieder ein
Argument, wenn es darum geht, Abweichungen von einem
Gesetzestext zu begrinden. Wenn eine Ausnahmesituation
geltend gemacht wird, kann das glaubwiirdig sein, es kann
aber auch nur ein Vorwand sein. Ob die Jinger wirklich in
einer Ausnahmesituation waren, ist nicht klar.

Die Juden sind bekannt daflir, dass sie ausgiebige
Diskussionen um das rechte Verstandnis der Gebote
fUhren, aber sie haben dann auch wieder ihren ganz

eigenen Humor.



Ein Jude und ein Offizier sitzen im Zugabteil gegentiber.
Der Offizier frihstiickt und bietet seinem Gegendiiber ein
Schinkenbrétchen an. Der Jude lehnt bedauernd ab. Der
Offizier isst die Brétchen also allein auf, entkorkt eine
Flasche Rotwein und bietet wieder seinem Gegenlber ein
Glas an. Der Jude lehnt wiederum ab. Der Offizier: ,Haben
Sie weder Hunger noch Durst?" Der Jude: ,Doch, aber wir
haben unsere Speisegesetze." Der Offizier: ,,Darf man die
denn auf keinen Fall tubertreten?" Der Jude: ,Ja schon, bei
Lebensgefahr zum Beispiel." Der Offizier zieht seinen
Revolver und droht dem Juden: ,Sie trinken oder ich
schiesse". Gern greift der Jude zu. Der Offizier: ,Sind Sie
mir jetzt sehr bése?" Der Jude: ,Ja natirlich! Warum haben
Sie den Revolver nicht schon beim Schinkenbrétchen

gezogen?"

Das zweite Argument, das Jesus vorbringt, ist
grundsatzlicher: Der Sabbat ist fir den Menschen da und
nicht umgekehrt. Es geht um eine menschenfreundliche

Auslegung der Gebote. Sie sind nicht Selbstzweck.

Versuchen wir jetzt einmal, die Frage an den drei Kriterien
des Propheten Micha zu klaren:
e ,Gottes Wort halten™: da kédnnte man wie gesagt noch
streiten. Jene, die flr eine strenge Auslegung waren,

wollten damit ja gerade sich an Gottes Wort halten.
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e ,Liebe Uben™: Eine strenge Auslegung des Gesetzes
kann schnell lieblos werden. Viele von uns haben wohl
schon, wenn sie als Kind nach dem Sinn einer
Regelung gefragt haben, zur Antwort bekommen: ,Es
geht ums Prinzip". Mit Liebe hat das wenig zu tun.

e ,Demitig sein™: Den selbsternannten Wachtern Uber
die Einhaltung des Gesetzes geht es oft um Macht. Sie
fihlen sich besser und wollen das die Umgebung auch

splren lassen. Demutig sein geht anders.

Der Zusammenhang, in dem das Wort von Micha steht, ist
folgender: Offenbar fragen sich viele im Volk, wie sie Gott
gnadig stimmen kénnen. Ihre Antwort ist: mit Opfern, und
zwar mit immer wertvolleren, ,mit Kalbern, mit einer
grossen Zahl von Widdern und mit feinem OL.* Micha sagt
aber: Nein nicht daran hat Gott Freude, sondern ihr wisst
genau, worum es geht, und dann kommt eben sein Wort:
,ES ist dir gesagt..."

Heute fragen in unsrer Weltgegend wohl viele nicht mehr
danach, wie sie Gott gnadig stimmen kdénnten. Schlimme
Erfahrungen und bedrohliche Situationen werden nicht als
Reaktion Gottes auf menschliches Fehlverhalten
empfunden. Was ist an die Stelle Gottes getreten? Sicher
das Geld. Das war aber schon in biblischer Zeit so. Jesus
hat einmal gesagt, wir kénnten nicht Gott und dem

Mammon gleichzeitig dienen. Eine neuere Entwicklung ist
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dagegen, dass das Ich, der totale Individualismus, an die
Stelle Gottes gesetzt wird. In einem beachtenswerten
Interview hat in der Sonntagspresse kurzlich Juli Zeh, eine
deutsche Autorin, gesagt: , Wir-Gefuhl gibt es nicht mehr™.
Man habe in der zweiten Halfte des 20. Jahrhunderts sich
bemiuht, ,alles, was verbindend wirkt, aufzulésen."
Teilweise auch zu Recht. Aber man habe sich nicht so
richtig gefragt: Wie soll es denn danach weitergehen?"
Haufig wurde die Auflésung allgemein glltiger Regelungen
mit dem Gebot der Liebe begrindet. ,Man kann doch nicht
so streng sein!™ ,,Man muss doch dem Einzelnen seinen
Willen lassen!™ ,,Wichtig ist, dass es fur mich stimmt!®...
Um es am Beispiel des Sonntags zu sagen: Die friheren
gemeinsamen Sonntagsbrauche oder gesetzlichen
Regelungen sind weitgehend aufgehoben worden. Jeder soll
doch selbst wissen, wie er den Sonntag verbringen will.
Das tont gut. Was dariber aber verloren geht, ist das
gemeinsame Erleben eines etwas ruhigeren Tages,
gemeinsamer Zeit fur Familie und Freunde und auch das
Gefuhl, jetzt einmal mit gutem Grund die Arbeit ruhen
lassen zu dlrfen. Auch andere Liberalisierungsschritte
haben ihre Kehrseite. Die Auflésung allgemeingultiger
Regeln, was Ehe, Familie und Sexualitat betrifft, brachte
mit dem Anstieg der Scheidungen auch Nachteile. Ich sage
das nicht mit moralischem Zeigefinger. Ich weiss, dass es

mancherorts grosse Note gibt, die nicht mit einer strikten
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Anwendung eines ewig glltigen Gebots behoben werden
konnen. Und erst recht nicht moralisieren mdchte ich, wenn
ich das Beispiel Suizidhilfe erwahne. , Selbstbestimmt"
heisst es oft, wenn jemand unter Zuhilfenahme von Exit
aus dem Leben geschieden ist. Denken dabei alle genltigend

dartber nach, was das fur die Zuriickbleibenden bedeutet?

Um maoglichst nahe beim Alltag zu bleiben, sei hier einmal
eine Probe aufs Exempel gemacht. Morgen Montag beginnt
nach der Ferienzeit wieder fir viele der Arbeitsalltag.
Stellen wir uns vor, jemand, der eine 60%-Stelle hat,
bekomme gleich zu Beginn zu héren, dass die Kollegin, die
die 40%-Stelle hat, fur langere Zeit krank ist. Der Wunsch
der Leitung ist natdrlich, dass jetzt die ganzen 100% von
der gleichen Person wahrgenommen werden. Wie
entscheide ich mich in dieser Situation:
o Gottes Wort halten
Unter diesem Stichwort konnte man vielleicht an das
Wort aus dem Galaterbrief denken: , Einer trage des
andern Last" - unter diesem Aspekt wirde man wohl
eher zusagen.
e Liebe Uben
Auch das Stichwort ,Liebe Uben" legt vielleicht eher
ein Ja nahe. Man denke (als Lehrerin) etwa an die

Schiler oder (als Buro-Angestellte) an die Kunden.



e Demitig sein
Zum Stichwort ,Demut" gehdrt auch das Erkennen der
eigenen Grenzen. Da gilt es aufzupassen bei schnellen
Zusagen zur Ubernahme von weiteren

Verpflichtungen.

Mdéglicherweise ist das Thema ,Demut" in unseren
Uberlegungen bis jetzt noch etwas zu kurz gekommen.
Demut bedeutet auch, nicht zu meinen, man musse oder
kdnne aus eigener Kraft die ganze Welt retten. Es wird im
eigenen Leben und im Zusammenleben immer Mangel und
Schwachen geben. ,,Demitig sein vor deinem Gott" heisst
auch: das Entscheidende von ihm erwarten.

Ich schliesse darum mit einem Text von Johannes Tauler:
Das Pferd macht den Mist im Stall, und obgleich der Mist
einen Unflat und Gestank an sich hat, so zieht dasselbe
Pferd doch den Mist mit grosser Miihe auf das Feld, und
daraus wéachst dann schéner Weizen und der edle, slisse
Wein. Also trage deinen Mist — das sind deine Gebrechen,
die du nicht abtun noch Uberwinden kannst — mit Mihe und
Fleiss auf den Acker des liebreichen Willens Gottes in
rechter Gelassenheit deiner selbst. Es wéchst ohne allen
Zweifel in einer demdutigen Gelassenheit késtliche,

wohlschmeckende Frucht daraus.

AMEN
P.S. Es gilt das gesprochene Wort. ©
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