
Ökumenisch-theologischer Lesekreis 
Ein offener Lesekreis, in dem zweimal im Jahr ein aktuelle 
theologisches Buch diskutiert wird. Alle Interessierten sind 
herzlich eingeladen! Eine Anmeldung ist nicht notwendig. 
 

    
 
 
Paolo Scquizzato 
Lob des unvollkommenen Lebens 
Eine christliche Alternative zum Perfektionismus 
München 2022 (italienisches Original 2013) 

 

Der neue Stressfaktor in der gegenwärtigen Zeit ist die Selbstoptimierung. Der Autor 
– Priester, Meditationsleiter, engagiert in Ökumene und interreligiösem Dialog – zeigt 
in seinem schmalen Büchlein auf, dass der rote Faden in der Bibel nicht der vollkom-
mene Mensch ist, sondern die Zerbrechlichkeit, der sich Gott in seiner Liebe zuwen-
det. Damit stellt er aktuelle Trends wie auch tief verwurzelte fromme Denkweisen auf 
den Kopf. 

 

Das Buch ist im Buchladen Klappentext erhältlich. 
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